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VPT is één van de vijf leveringsvormen die we kennen in de Wlz (Wet langdurige zorg). De
definitie van VPT zoals omschreven door het zorginstituut luidt: Het Volledig Pakket Thuis
(VPT) wordt verleend door of onder verantwoordelijkheid van één Wiz-aanbieder. Deze
aanbieder is verantwoordelijk voor de codrdinatie van de totale zorg aan verzekerde cliént.

VPT biedt cliénten meer keuzevrijheid, bevordert het zo lang mogelijk zelfstandig wonen en
draagt bij aan de financiéle houdbaarheid van het Nederlandse zorgstelsel.

U huurt binnen Avondlicht een appartement en ontvangt daarnaast zorg van ons vanuit het
VPT. We bespreken samen met u welke zorg u nodig heeft, bijvoorbeeld:

e verpleging;

e persoonlijke verzorging;

o begeleiding (individueel of in groepsverband);

¢ dagbesteding;

e eten en drinken;

e huishoudelijke hulp.

e Medische zorg die vergoed wordt door uw zorgverzekeraar zoals:
huisartsenzorg;

medicijnen;

medisch specialistische zorg;

psychiatrische zorg;

farmaceutische zorg;

tandheelkundige zorg.

¢ De kosten voor de huur van het appartement; die betaalt u zelf.
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VPT kan als alternatief voor verblijf aantrekkelijk zijn door de lage eigen bijdrage die u
betaalt. Hoe hoog deze bijdrage is hangt af van uw persoonlijke situatie. Het CAK (Centraal
Administratie Kantoor) bepaalt de hoogte van uw eigen bijdrage. Op de website
www.hetcak.nl kunt u uw eigen bijdrage berekenen.
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